
salsa al guattro
J01 1 2aggi
Zutaren 15 g Buner J EL Meht 3 4
dl Milch 50 g miMer Tflsirer 50g
Emmentakr 50 g Appenzefkr 50g
Gruyére Salz Pfeffer Muskarnuss

Zubereitung Burur in Pfanne schmel
zers Mehl dazugebert unrer stän
digem Rühren dünsten mit 3 dl Mikh
ablöschen Snuce unrer ständigem
Rühren aufkochen auf kkiner Stufe
JO Minuten köcheln ksserl Von allen
Käsesorren Rinde entfernen und fein
reiben Küse unrer die Sauce muchen

und so knge rühren bis er sich voü
sMndig aufge öst hat Mit Szlz Pfeffer
und Muskatnuss abschmecken Nach
Betieben mir wenig Milch verdünnen
Die Sauce zu Teigwaren servieren
oder zum Überbackers eines Gemüse
grarins verwenden
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